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Asia meets Italy im Park Hotel Mignon****S (Small luxury Hotels of the World)

AuBen-Spa mit Alpenblick

Meran und Hamburg, Juni 2008 (gr) Luxus pur mitten im Griinen finden GenieRer in einem
1.200 gm grofBen Outdoor-Spa im Park Hotel Mignon in Meran. Der 10.000 gm groRBe Park
fligt sich nahezu nahtlos in das Verw6hn-Konzept ein. GroRziigige, sich in der warmen
Jahreszeit vollflichig zu 6ffnende Glasfronten, erméoglichen flieBende Uberginge vom
Hallenbad in das Freibad. Nach der Sauna bettet man sich drauBen auf die gewdrmten
Felsliegen im Bambus Wald mit Felslandschaft und lauscht dem Wasserfall. Wahrend einer
Massage in der von drei Seiten offenen Bonsai Lounge wandert der Blick iiber
Weinberghiigel bis hin zu den machtigen Gipfeln der Meraner Bergwelt. Wuchernde
Bliitenexotik, Magnolien, Palmen, Zypressen und uralte Zedern bilden die reizvolle Kulisse

des Spa im Park Hotel Mignon.

Das Park Hotel Mignon ist Mitglied der renommierten Hotelkette Small luxury Hotels of the
World. Asiatische Elemente und mediterrane Leichtigkeit vereinigen sich im Mignon Spa zu
einer angenehmen Symbiose, in dessen Mittelpunkt stets der Gast steht. In der von drei
Seiten offenen Bonsai Lounge verbreiten der Buddha und das beeindruckende Panorama
die notige Urlaubsgelassenheit fur die angenehmen Dinge des Lebens: Wahrend einer
Massage oder Behandlung geht der Blick Gber Weinberghtigel bis hin zu den machtigen
Gipfeln der Meraner Bergwelt. Vom Ruheraum mit offenem Kamin und Himmelbett schaut
man Uber den Seerosenteich zum Wasserfall, dessen wohltuendes Platschern zu Fantasien

inspiriert.
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Wer die Vielfalt der Saunalandschaft liebt, geht nach dem , heiRen Erlebnis” gleich nach
drauflen in den Bambus Wald mit Felslandschaft und dem Abkuhlbecken, bettet sich dort
auf die gewarmten Felsliegen und lauscht dem Klang der Natur. Nicht nur Sinne wie Fihlen,
Riechen, Horen werden je nach Jahreszeit in den variantenreichen Saunaaufglssen
wohltuend angesprochenen. Wertvolle Salze, Mineralien und Aromen sowie der Kontrast

zwischen Sonne und Eis tragen zur Gesundung von Haut, Korper und Geist bei.

Der Spabereich kokettiert mit dem mediterranen Klima von Meran mit immerhin 300
Sonnentagen im Jahr, der 10.000 gm groBe Park fiigt sich fast nahtlos in das Verwohn —
Konzept des Hotel Mignon als harmonisches Ganzes ein. Auch vom Whirlpool aus hat man
einen herrlichen Rundumblick auf Berge, Badelandschaft und die subtropische Natur.
Zusatzlich tragt ein Kneipp-Tretbecken zur Aktivierung der Sinne bei. Wie Pfahlbauten muten
die Naturholzverbindungsstege an, welche die verschiedenen Spabereiche miteinander
verbinden.

Flir Gymnastikfreaks stehen im Fitnessraum — auch hier mit Blick auf die subtropische

Vegetation — die modernsten Gerate des Kult-Herstellers Technogym zur Verfligung.

Nach Wellness und Sport laden lauschige Platze auf dem Sonnendeck zum Traumen und
Entspannen ein. Bei einem frisch gepressten Fruchtsaft oder einem ,Aperitivo” sitzt man auf
weichen, handgewebten Leinen - Polstergarnituren oder unter orientalisch anmutenden
segelartigen Zeltdachern und blickt auf die endlose Weite der Sldtiroler Berge.

Eine Oase der Ruhe, der Entspannung und des Wohlbefindens mitten in Meran!

HOTEL: Das Park Hotel Mignon ist Mitglied der renommierten Hotelkette Small luxury
Hotels of the World. SPA-TYP: Inmitten eines 10.000 gm groRen Parks mit mediterraner
Atmosphare. Uralter Mammutzeder, Laubbaume, Olivenbdaume, Palmen, mediterrane

Duftpflanzen und satten Griinflachen.
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Eine Sauna - Anlage der besonderen Art mit:

— Bamboo Hyperthermae: heie Bambus Sauna.

— Four Seasons: Je nach Jahreszeit wird diese Sauna auf die dementsprechenden
Bediirfnisse des Korpers eingestellt. Temperatur und Luftfeuchtigkeit werden saisonal
optimal auf Sie abgestimmt.

— All Senses: Lassen Sie Aromen, Klangen und Farben auf all Ihre Sinne wirken und spiiren
Sie die wohltuende Kraft dieser einmaligen Kombination.

— Mediterranean Parcour: Spazieren Sie durch den abenteuerlichen Mediterranean
Parcour und fiihlen Sie noch nie gesplirte Sensationen...

— lce Glacier: Kiihlen Sie Ihren entspannten Kérper nach dem Saunieren mit Gletscher Eis
und fihlen Sie die frische straffende Wirkung

— Oasis: Erleben Sie stidliches Flair in der einmaligen Welt von Strand und Meer

— Salina: Inhalieren Sie wertvolle Minerale, Salze und Aromen... Sie werden fiihlen wie sich
Ihre Atemwege 6ffnen.

— Mediterraneo: Diese angenehme feucht-warme Temperatur |adt Sie zum Verweilen und
Relaxen ein.

— Bamboo Forrest: Lauschen Sie dem wilden Wasserfall und betten Sie sich in die
gewdrmten Felsliegen...

GROSSE: 1.200 gm, Hallenbad mit Durchschwimmschleuse ins Freibad, Solesprudelbecken
mit Massageliegen und Wasserspielen. Ruheraum mit offenem Kaminfeuer und Blick iber
den Seerosenteich. Fitnessraum mit modernen Cardiogeraten. Neu gestaltete Sonnenterasse
und Teepavillon im griinen Park.

EXTRAS: Luxus-Gesichts-Behandlungen mit Gold, Kaviar und Pflanzenhormonen und
Apfelanwendungen.

(Apfel sind wahre Beautywunder, sie haben besonders viel Vitamine, Mineralstoffe und
Flavanoide, die gegen Hautalterung wirken. Das Park Hotel Mignon macht sich das zu Nutze
und bietet Apfel-Wellness-Behandlungen an: Ein Apfelduschbad vitalisiert die Haut, die dann
mit Apfelwachs und —Emulsion, dtherischen Olen und frisch geriebenem Obst eingecremt

wird. Nach einigen Anwendungen wird zum Schluss Apfelessig und Minze aufgetragen.



